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1. For{a - mdrime vectoriald
2. Echilibru mecanic
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6 lungimea, densitatea,

DPul.

ldinamometrul?

mt corpurile ce interac-

sa de proteclie intins[
tacltoneazd gi efectele

o suprafalE orizontald.

i direcfii de migcare ce

lle concurente de valori
lepuri asupra convoiului

i rii de lesd cu o singur[
Considerdnd modulele

t reztltantei gi direclia
ntea ta.)

fi acfioneze cu fo4ele
dintre direcliile fo4elor

este a - 90o, reprezinti la scari rezultanta t'orlelor. Ci;in se modifici valoarea

rezultantei dacd urighiui dintre direcliile fortelor scadc? Dar dacd creqte?

t.9. O gamiturd de tren este ac{ionatd de dr:ua locomotive, una care trage qi a.lta

care irnpinge. Rezultanta forlelor este ,F'= 5-50KN, iar locomotiva care tragc

exercitd fo4a ( =300Klrt.Reprezintii la scard forjele gi calculeazi for{a

exercitati de locomotrva cafe impinge gan]ltura.

t. i {i. Ilste posibil ca r,'aloarea rezultantei a doui f,o4e concut-ente sd fie:

a) mai micd decit valoarea oricireia dintre fbrte le ce se compun?

b) nuld?
Exernplifici.

i.i?. Adi gi Dani actioneazi simultan asupl'a unei slniute cu fbrlele de module

4 = 25N $i, respectiv, Ii = 301.1 . Care este valoarea rllinimi. respectiv

maximd a rezultantei fortelor?

I.17. Curn se pot compune prin
concurente'/ Exempl i fi cd.

regula paralciogramului trei sau mai multe fo4e

t.!--tr. Trei copii aclioneazdin ptran orlzontal asupra

unei lespezi cu fo(etre de valori Fl:150N,

4 = 250N 9i, respectiv, 4 :300N, ca in figu-

La aldturatS. Determin[ valoarea rezultantei
fortelor ce acfioneazi asupra lespezii.

f .i.4. Un clastic cu lungimea lo =50crnigi dubleazi

lungimea cAnd suspenddm de el o pungu{5 in care se afld doui mere.

CunoscAnd greutatea pungulci ctl mefe G:l,5N,c1etermini constanta de

elasticitate a el asticului.

i.!5. Lore a suspendat un penar de un resoft de constanti elasticd ft = 20I . Dacd
t]')

alungirea resoflului este Al: l0crn, calculeazd masa penarului.

i.it'r. Trdgind de un penar cu un dinamometru, se ac\ioneazd paralel cu suprafa{a

bdncii cu o forld F : 1,2 N. Dacd migcarea penarului este uniformi, reprezintd

fo(ele ce ac{ioneazd asupra lui gi calculeazd vaToarea fo(ei de frecare la
alunecare dintre banci gi penar.

ii'j. Calculeazd greutatea unui top de hArtie pe care gdsegti inscripliile:44,
210 mm x297 mm;80 g/m2; 500 coti.
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nc de masd mo =Skg in
i forta pe care o exercit[

l.- Reprezinti

-z'. iigura).
-. il_:peCttV,

runitnf, fundamentale din

t Forfa exercitat6 de api
N- Reprezint[ forfele ce

zzdreniltantalor.

fte doi. Considerdnd c[
,leazn r ez;ultanta fo4elor

: este de 2 N, iar valoarea
i for,te, reprezint[ forfele
ne fo4ele.

i = 7N ac[ioneazd asupra

oricare doud forfe este

l5- $tiind c[ doui dintre
cilleazd valoarea pe care

l0 N, iar unghiul dintre
; forle este de 10 N, care

'i.S" Valoarea rezultantei a dou[ forfe concurente este de 15 N, iar unghiul dintre

direcliile lor este de 90o. Daci valoarea uneia dintre fofie este de l2 N, care

este valoarea celei de-a doua?

1.1i. La mijlocul unui cablu din olel este suspen-

dati o lampd dc iluminat ca in figura aldtu-

ratd. Reprezinti cu ajutorul vectorilor fo(ele
exercitate de lampa de iluminat asupra cablului.

: " t {!. O lampi de iluminat este montati pe

ca in figura al6turat[. Reprezintd cu aj

fo(ele exercitate de corPul de

sistemului de prindere (cele doui bare

3.{ I. Pe o linie secundarl, pentru gararea

montati Ia cap[tul liniei un stAlp 9i
vagonului. Reprezintd cu ajutorul vect

vagon asupra stAlpului gi a reazemului

T --,,$."i

i. i t. Reprezintd fo(ele de frecare dintre ro{ile unei biciclete Ei sol.

i . i:,;. La ora de tlzicd, Tania mdsoard alungirea unui resofi in funclie de forla defor-

matoare. Rezultatele obtinute de ea sunt date in tabelul urmdtor:

Reprezintd grafic alungirea in funclie de fo4a defotmatoare gi determina din

graflcul oblinut rraloarea constantei elastice a resortului folosit de Tania.

Ll:i" Pentru a migca pe orizontald, unifonl, un cub de masa m:600g,trebuie sd

acliondm asupra lui cu o fo(a F:2,4N. Calculeazd coeficientul de frecare la

alunecare dintre cub gr suprafa{a orizontali.

: j F. Suspendim un diclionar cu masa m -lkg,pe rAnd, la capdtul a doud resorturi

elastice de aceeagi lungime in stare nedefonnatS. AlLrngirile celor doud

resoffuri in cele doui situa{ii sunt Al, =l0cmqi,respectiv, Ltr=5cm' Cele

doui resorturi se fixeaz[ in acelagi loc, iar de capetele lor libere se suspendd

diclionarul. Calc:uleazd care va fi in acest caz alungirea fiecdrui resort.
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FN) 0.1 0,2 01 0.4 0.5 0.6 0.7 0,8

Al (cm) 1,2 )5 1R 5 6,2 75 8,8 10
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i..1. La ora de frzrc6, Mara suspendd un corp de masd m :120g de o bandi elasticd

gi-i misoari alungirea L( =l2cnt.Mara taie banda elastici in trei buci{i,

astfel: prima bucati cu lungimea t, = ),a doua bucatd cu lungime a I , = \ '4 -- - 
3

iar a treia restul. Calculeazl constantele elastice ale celor trei bucdli qi

fomuleazd o concluzie referitor la dependenla dintre constanta elastic[ 9i

lungimea benzii elastice.

N. : Constanta elasticA a firultli dirrtr-o pra$lie este /r = 100:. DacA
n1

pragtia este intinsd cu All = 15 cm, calculcazd valoarea fo(ei

defonnatoare. Cele doud fire elastice din care este fhcuta pragtia

sunt identice.

i.i. Un fir elastic de constanti elastici k se alungeqte cu A4:9crncind se

suspendd de el un cub omogen. Firul este pliat in trei, dupd care se suspendd

cubul. Care este aiungirea fiecirei bucdli in acest caz?

i,i Din acelagi punct pleacd simultan doi copii cu vitezele fa{i de sol v, = 1,5q 9i
S

_ln
y , = 24, pe doud direc{ii perpendiculare..S

a) Calctleazdvitezaunuia dintre copii fala de ce15la1t.

6) Ce distanfi exist[ intre copii dupl i0
min? j

; t:, Graficul vitezei unui pieton in func{ie de

timp este reprezentat in figura aldturatd. Z

a) Traseazd graficul migclrii pietonului.
b) Calculeazdvitezamedie. :l

o
i. : Un biciclist parcurge jumitate din

distan{a dintre doud localitdfi cu vrteza constante v, = 3+ . Cealaltd jumitate
S

clin distan{i este parcursi in doui intcrvale temporale egale cu vitezele

ln .m
constanle v, - 4"' , respectiv v, - 61-. Detennind viteza medie pe intrcaga.SS

distan!5 parcursh.

gi masa mo = 509. Cutia

rcndd de un resort elastic

trasd intr-o miqcare uni-
celuiaqi resort, acesta se

de frecare la lunecarea

*e vertical de o forfd ce

b4a de frecare de alune-
rmal6 de apisare, calcu-
rlunece.

Dkg, se fiilizeazd, un ca-

ngirea cablului cAnd miq-

rF de frecare reprezintd
re se migc[ automobilul.

sticd a cirei lungime in
ile elasticitate a coardei

I atArnd in repaus. =
=l
=I
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hti de bar[?
hti de tija?
: unul fafi de celdlalt?

Subiect propus la OJF 201 I de:
rul ,.Mihai Eminescu", Satu Mare

l paralelipiped de mas[
rtical, direclia forlei face

suprafelei de contact are

$
srcitatd de corp pe supra-
ul in care corpul este tras.

2. Echilibru mecanic

A^. Probleme de nivel elementar

Z.L.TJn c[rucior se migcd uniform cAnd este tras cu o forfd pe direclia migcirii.

Reprezint[ forlele ce ac[ioneazd asupra lui.

j.t. Ce fel de echilibru are puiul de elefant din figura aldturatd?

Reprezint[ fo(ele exercitate asupra puiului de elefant'

i..i. Un pegte este agd\at de c6rligul unui cAntar dinamometric

pentru a fi cAntirit. Alungirea resortului de constantd

elastic[ /.:2000I este Ar :2cm . Calcrieazdmasa pegtelui.
m

l.i. Manualul de fizici este impins cu o for,ti F : 5 N pe o suprafaii orizontald, cu

vttezd constant[, pe direclia migcarii. Reprezinti forlele ce ac\ioneazd asupra

manualului gi calculeazd valoarea fo(ei de frecare exercitati de suprafala

orizontald asupra manual ului'

;:.s- O ladd cu mere cu masa m-15kg este trasd pe o suprafald orizontali intr-o

migcare uniformd. Dacd fo(a de frecare la alunecare dintre ladi qi suprafala

orizontald este 40oh din greutatea ldzti, calculeazd forla necesar[ pentru

migcarea acesteia.

( s ). Un cub omogen de arginr 
[, 

=,, O#/Jcu latura r - 2cm se suspenda de un

N
resoft de constanta elasticd k = 501. calculeazd alungirea resortului.

I r. Un corp paralelipipedic (cu dimensiunile 8 cm x 4 cmx2 cm) se suspendi de

un dinamometru. Forla pe care o indicd dinamometrul este F = 0,48N .

Determini densitatea materialului din care este confec{ionat corpul.
ko

r'ii. O grinda omogend din beton cu densitateap=2.4= are dimensiunile
m

40 x 20 cm x 400 cm gi este in repaus pe orizontali. Calculeazd fo(a minimd

necesard pentru a ridica grinda in plan ver1ical.

B

. -, Pentm roaba din figura aldturati se cunosc: greutatea totali
G = 900N, a = 50cm Ei b = 70cm. Calculeazi fo(a minimd

ce trebuie aplicat[ pe dreapta determinatd de punctele A 9i B

pentru a putea r[stuma roaba.
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r ridicat un corp de masl
atiuni?

h echilibru pe onzontald.

ngul unui plan inclinat cu

f,nd forla de frecare la
rloarea for,tei paralele cu

inclinat coboard uniform.

ilui inclinat qi, respectiv,

d inclinat pentru a ridica

gati un penar. Constanta

rtii de dinamometru este

sortului.

,1.:. lnff-un co$ cu masa /71 = 0,4kg se pur 20 rle nrere. Co5utr ctr ntert: se suspendd

cle un cAntar dinamornetric al c6rui resort cle constantd elasticd /e :5S0I se
nl

alunge;te cu A/ -- 5 ctn . Calculeazb masa medie a unui trir.

::.-i, [-ln pdianjen cu trrasa m:2g sti agafat la capdtLrl firului pe care l-a tcsut.

Constanta elastici a firulr-ri este /r = 10\.
m

a) Calcrieazd alungirea firulLri.

h) De fir mai trage vertical in jos o fosra F = 1N (pSianjenul rimane la cap[tul

firului). Calculeazi cu cdt se modifici alungirea t-rmlui in acest caz.

-..i.Unpricestelovitcuocrosd.For{adefrecarelaalunecareeste F,:0,16N,iar

coeficientul de frecare intre puc q;i gheala este l=0,1. Caiculeazd masa

pucului gi precizeazii ce se intAmpld cu viteza lui (pind cAnd este lovit clin nou

de un altjuc[tor).

: . Cubul din figura aldturati are latura / = B cm gi tnasa

rn:0.6kg . Rcsortul are constanta elasticd /r = 300I,
m

iar forla orizontal[ ce deviazd cubul de la l'erlicali arc

valoarea F = 4.5N . Deterrnini:

a) volumul golurilor inchise din cub;

b ) alttngir ea re s ortului.

,.. Doui corpuri de mase mr-720g 9i respectiv

m",:50g sunt legate intre ele printr-un fir inexten-

sibil de rnas[ neghjabilii. Coehcientul de tiecare Ia alunecare dintre oricare

corp gi supratala orizontal6 pe care alunecd unif-orm c:str: 1t:0,3 . Calculeazd:

a) tensiunea din firul ce leagd cele doud corpttri;
b) valoarea fortei ce migcd sistemul;

c) Corpul cu masa /r?2 se pune peste corpul de masd m, . Calculeaz[ cu cdt se

modifica forla ce rnigcd uniform sistemul in acest caz.

Cele doud corpuri din figura aldturatd alunecd uniform
sub ac{iunea for{ei F:0,8N. Coryul 2 are masa

nl. = B0g, iar coeficientul de frecare de alunecare

dintre oricare corp gi suprafala orizontald este 7r -0,'{.
a) forla cu care corpul I impinge corpul 2;

b) nasa corpului 1.
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d un tichid de densitate P
fud nivelul lichidului din

(}ii6.!ol 6

-: ..-- u'il doPul sd fie scos.

: - -.-: ljchide).
. : .:na irlteresant[ din

.: - .,'. D.rcie. lucr[torii din

'.. -, i- prlantele autohtone.

:'..- B.tt-tta11ts, un arhitect
r::r ,-, .tn cilindru liPit Pe

r .-: ,.: lazi are un orificiu
:: -: .r1' ce o loloseau sd

-: l,rla se dePdqea acest
-- .i B aflat Pe furrdul

- : --:...,,i ;i exPlica golirea

biect propus la ONF 2013 de:

ircea cel Bdtrdn", Constanla,

$te-fan cel Mare", Alexandria
al ..Liviu Rebreanu", Bistrila

CAPITOLUL 1

II. REZOLVARI

1. Forta - mirime vectoriali

\. Prfihi*crir' {tr' fti\ *l *i*r:i"n{;il"

1 .1. Marimi scalare: lungimea, densitatea, masa, temperatura, volumul, timpul.

l.l, Efectul static.

l.-i Tacul qi bila de biliard sunt corpurile ce interactioreazd. Efectul dinamic.

i i. Corpurile ce interaclioneazd: acrobat plasa de protec{ie. Efect dinamic se

modiflci starea de migcare a acrobatului; efect static - se deformeazd plasa de
protec{re.

i.i" Reprezentdm cu linie punctatd direclia pe 0.2 N ;
care actioneaza lo4a: stabilirn originea vec- r
torului; stabilim in mod arbitrar unitatea de
misur6, reprezentim segmentul de dreaptd, avAnd in vedere unitatea de
mdsurd aleas6; reprezentdm sensul; notim vectorul.

n. Vezi figura 1.6.

ct - 15" . Vezi figura 1.7.

n
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Jirectiile 1or este de

: =::iile fo(elor este de

-. .. :r:re direc{iile forlelor

.i . . , .: apor rezultanta lor
-1: : -- il-l.O'

-, :.:-,,:: 4 li 4 este 0o

: r E_ tr- --- l:. r -,,r+4'

-- - =,<l(.) \.

(masa pe

: .J. 4r,n = F1 - F2, F-r* : F, + F2, de

unde ob{inem
tr tDD 'max ''tninf, :- = 8N. respectiv,.)
ll-,

r 'max 'minr" _ _:6 N.'2

1.19. Forfele ce aclioneazd
figura 1.19.R.

asupra sc[rii sunt reprezentate in

1.20. tn frgxa 1.20.R, a) s:urrrt reprezentate fo4ele ce se exercit[
asupra mingii, iar in figura 1.20.R b) sunt reprezentate
forlele ce ac[ioneaz[ asupra bdiatului.

Sq*q* I !,.8

B. Probleme de nivel mediu

1.1. Unitatea de mdsur[ pentru fo(d folosind doar unititi fundamentale din S.I.

N = ke'*
S-

1.2. Forlele ce actioneaz[ asupra b[rcii pe direcfia miqclrii
sunt reprezentate in figura 1.2.R. Rezultanta lor
R = F - d , unghiul dintre cele doul forfe este 180' ;

R=F-Fo=100N.

[3. Rezultanta for,telor exercitate de cdini este: R = 8F = 200N.

o
J-} Frgr* ! {.R.
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: CompunAnd fo(ele F, gi Fr, reztTtanta lor are valoarea 4z =7N.
CompunAnd fo4ele 42 $i Fr,unghiul dintre direcliile 1or este de 180'.
Fo(ele avdnd module egale, vom obline rezlltanta celor trei fo(e nuli.

O.i-*- Figurs 1.8.R

l-19_R


